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DIENSTAG, 31. OKTOBER

FAMILIEN - HALLOWEEN

AUF DEM DORFPLATZ,
GRUNERN  (eeim spieipiorz)

~Sufdes oder Saures”
Familien-Halloween

Zum zweiten Mal fand in diesem Jahr das Familien-Hallo-
ween-Fest in Grunern statt. Aufgrund der positiven Resonanz
im Vorjahr hat die Veranstaltung bereits ihren festen Platz im
Grunermer Veranstaltungskalender. Das Organisationsteam
(Familie Bauder und Familie Mantei) hat ein tolles Grusel-
buffet auf die Beine gestellt. Daran tummelten sich zundchst
zahlreiche schauerlich verkleidete Kinder und ihre Eltern, be-
vor die Kinder in Gruppen durch Grunern zogen, um Siif3ig-
keiten von den Bewohnern einzufordern.

Wir freuen uns schon, wenn es auch im nédchsten Jahr wieder
heifdt: ,Siifles oder Saures?* 1 Sabrina Laubert
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Sonntags-Matinee am
21. Januar 2024 | 11 Uhr

Am Sonntag, den 21. 1. 2024 geben im Rahmen einer
Matinee um 11.00 Uhr im Biirgerhaus Grunern die
ClarinetsForStaufen, bestehend aus Antonia Kienzler,
Dorothea Siie, Lilli Kiinstle, Stella Schuhmann,
Mathilda Maas, Frederik Rausenberger in unterschied-
lichen Kombinationen Kostproben Ihres Kénnens.

I Heike Dietsche

RAUM FUR
BEGEGNUNGEN
SCHAFFEN
DORFCAFE
IM ALTEN
RATHHAUS
Riesterer Maler- und Lackierarbeiten
Maler- und Stuckateurbetrieb Gipser- und Stuckateurarbeiten
TalstraBe 17 Trockenbau
79189 Bad Krozingen Lehmbau
Warmeddmmung
Tel.: (07633) 938 27 27 Geriistbau
info@riesterer-maler.de Altbausanierung
www.riesterer-maler.de Bau- und Projektleitung

RIESTERER

MALER- UND
STUCKATEURBETRIES

runermer Weihnachtsmarkt 2023
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Das Jahr neigt sich so langsam dem Ende zu und wie es‘schon seit vielen Jahren bei
Al ~..uns Trad1t1on ist, flndet als Hohepunkt unser Weihnachtsmarkt statt.

&

Zu dlesem laden er Sle und Ihire Famlhen am#

Sonntag, den 17 Degember von 15. 00 bis 1900 Uhr

* . E |

Sy A T - vor der K1Ta Storchennest herzhch ein. *.

+ - ks ™ o t o = : e I. o. ¥
X Denh\-%s‘ gibt es Schoneres, als gememsam {iber unseren festllch geSchr'nﬁckten Markt zu schlendern,

% sich an den vielen Leckereien zu erfreuen und die besinnliche Atmosphdre aufzusaugen? « -
_ Ein Besuch auf dem Weihnachtsmarkt ist eine wunderbare Gelegenheit, um in der hektischen’
Vorweihnachtszeit zur Ruhe zu kommen und das Miteifiander mit Freunden und der Familie zu genieflen% "

B * 4 :
Wir freuen uns auf Thr Kommen®*

- M
*

Hoch- und Tiefbau

Altbausanierung

Umbau

landwirtschaftl. Gebdaude

AuBenanlagen Wir bauen fur Sie!
e 6 6 6 o o o o

o
UllZ

Bauunternehmen

info@luiz-bau.de ® www.luiz-bau.de

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Gebhard Luiz
Ballrechter StraBe 1
Telefon: 07633 813 - 0
Hauptstr. 59, 79219 Staufen m Volksbank
www.volksbank-staufen.de Sta ufen eG

79219 Staufen - Grunern

Fon 0 76 33 - 93 88 77
Fax 0 76 33 - 93 88 99
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KiTa Storchennest

Es ist wieder so weit - die besinnliche Adventszeit hat be-
gonnen und mit ihr strahlt auch unsere KiTa wieder in vor-
weihnachtlichem Glanz. Wir, das Team der KiTa Storchen-
nest, mochten Thnen einen kleinen Einblick in die festlichen
Aktivitdten unserer Einrichtung geben, die auch dieses Jahr
wieder von frohlichem Kinderlachen und vorweihnachtlicher
Freude erfiillt ist.

Ein besonderes Highlight ist sicherlich, wie jedes Jahr, der
festliche Baumschmuck, der nun die Straflen unseres Stddtles
ziert. Die préachtig geschmiickten Baume laden zum Verwei-
len und Staunen ein und verbreiten eine zauberhafte Atmo-
sphare.

In der KiTa-Storchennest stimmen wir uns natiirlich ebenfalls
auf die festliche Zeit ein. Unsere kleinen Kiinstlerinnen und
Kiinstler haben mit viel Liebe und Begeisterung ihren eigenen
Baumschmuck gestaltet, der nun im Stéddtle in der KirchstraRe
bewundert werden kann. Es ist schon zu sehen, wie stolz die
Kinder sind.

Neben dem funkelnden Baumschmuck erklingt in unserer
Einrichtung nun auch fréhlicher Gesang. Wir haben mit den
Kindern begonnen, gemeinsam Advents- und Weihnachtslie-
der zu singen. Die Kldnge von ,Lasst uns froh und munter
sein“ und ,,0h Tannenbaum” erfiillen die KiTa.

Jede unserer drei KiTa-Gruppen hat ihren eigenen festlich ge-
schmiickten Adventskranz. Gemeinsam zdhlen wir die Tage
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alles fest im Gyiff!

Tel. 0 76 33 /93 31 89
Mobil 0171/ 6 20 03 64
Ballrechter StraBBe 5
79219 Staufen-Grunern

bis Heiligabend und lassen uns von der Vorfreude auf die
festliche Zeit leiten. In einer unserer Gruppen zieht sogar ein
Wichtel ein, der die Kinder mit kleinen Uberraschungen er-
freut und fiir zusétzliche Spannung sorgt.

Die Adventszeit steht in der KiTa-Storchennest auch im Zei-
chen der besinnlichen Geschichten. In den verschiedenen
Gruppen vermitteln wir die Geschichte von Weihnachten auf
ganz unterschiedliche Art und Weise. Mal durch ein Schatten-
theater oder Kamishibai (Erzdhltheater), mal durch gemeinsa-
mes Basteln und Erzdhlen - die Kinder tauchen spielerisch in
die Bedeutung dieses festlichen Ereignisses ein.
Abschlieffend mochten wir [hnen allen eine zauberhafte Ad-

ventszeit und besinnliche Feiertage wiinschen.
I Mit herzlichen Griifien
Ihr Team der KiTa Storchennest

3 TOWIN

Gramelspacher

Symbiontische Reinigung
Natural Wellness
Best Friends Tiernahrung

Beratung & Verkauf
Hofmattenweg 4
79219 Staufen-Grunern
Tel. 07633-83302
Mobil 0176-60948661
Mail nico@pw-g.de

et/vertrieb/n.gramelspacher

Ladies Night 2023
Zum 7. Mal fand Ende Oktober unsere Grunerner Ladies Night
statt und auf die Ladies ist einfach Verlass. Schon 15 Minu-
ten vor dem offiziellen Start kamen die ersten tanzfreudigen
Frauen ins Pfarrheim und die Beats von D] SannyDanni hatten
die Ladies gleich fest im Griff. Ob das Cocktailangebot der
Familie Girod an der Bar, ob Aperdlchen, Lillet oder Wasser,
ob 70er, 80er, 90er Musik oder Aktuelles - wir hoffen, dass
fiir jede an diesem Abend etwas dabei gewesen ist. Es ist je-
des Mal aufs Neue eine Freude, so viele gut gelaunte Ladies
einen Abend genieflen zu sehen. Vielen Dank fiir die tolle
Stimmung, die ihr jedes Jahr mitbringt und lebt!

Und natiirlich danken wir allen, die uns bei der Organisa-
tion dieser groflen Party unterstiitzt haben, insbesondere den

@BUERGERVEREIN_GRUNERN

Jetzt scannen und folgen

Hier findet ihr Informationen

zur Arbeit des Biirgervereins, zu
Terminen, Veranstaltungen sowie
Aktuellem aus dem Dorfcafé.

Ménnern, die uns mit grofler Selbstverstandlichkeit im Vor-
feld helfen und uns diese Party von Herzen gonnen - obwohl
sie selbst nicht dabei sein diirfen. Ein ganz besonderer Dank
gilt aber auch den umliegenden Anwohnern, die jedes Jahr
ein oder zwei Augen zudriicken, damit wir einmal im Jahr
unsere Tanzlust bis zum Ende ausleben diirfen, und natiir-
lich auch der Pfarrgemeinde, die bereits zum dritten Mal den
Ladies ihr Pfarrheim zur Verfiigung gestellt hat! <
Dann, liebe Ladies, hoffen wir, dass wir uns bei der ndchsten
Tanznacht am 26.10.2024 (es ist iibrigens immer die Nacht der
Zeitumstellung und der Samstag zu Herbstferienbeginn ==)
wieder sehen! Bis dahin habt es gut!
I Herzliche Griifie
Daniela, Sabrina und Heike

GALERIE K

HAUS DER MODERNEN KUNST

Sie interessieren sich fiir Kunst oder wollen lhre
Sammlung erweitern? Wir beraten Sie gerne.

Besuchen Sie unsere Website
www.galerie-k.art
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~Unser Dorfcafé” — eine Bilang
nach 13 Monaten

Ende September 2022 haben wir Unser Dorfcafé er6ffnet. Die
Resonanz war von Anfang an sehr gut. Neben den regelmafi-
gen Offnungszeiten werden einige besondere Aktivititen an-
geboten. Es finden Heimatquiz-Abende, Spielenachmittage,
Schachrunden, ein Eltern-Kleinkinder-Treff und Fitnesskurse
statt. Nach mehr als einem Jahr haben wir Bilanz gezogen
und einige Zahlen erhoben:
+ Unser Dorfcafé war an insgesamt 208 Tagen geoffnet.
+ Rund 5.000 Géste besuchten das Dorfcafé

(natiirlich manche mehrfach).
+ Besonders gut frequentiert sind der Freitagabend

und der Sonntag.
+ Mit 35.000 Euro Umsatz und 9.700 Produktverkédufen

wurde auch gut konsumiert.
« Insgesamt wurden iiber 2.000 Stunden

ehrenamtlich geleistet.
Eine besondere Herausforderung ist es, dass sich viermal in
der Woche ein ehrenamtliches Team fiir den Betrieb findet.
In den 13 Monaten mussten wir nicht ein einziges Mal wegen
fehlender Besetzung oder Ausfillen schlieflen. Bei Engpds-
sen ist immer jemand eingesprungen. 2.000 ehrenamtliche
Stunden - so viel Engagement ist eine grofle Bereicherung fiir
unser Dorf. Dafiir danken wir allen sehr herzlich!
Mit Unserem Dorfcafé streben wir das Ziel an, fiir die Biir-
ger*innen aus Grunern einen Ort der Begegnung zu schaffen.

0%

Aus vielen personlichen Riickmeldungen und der guten Fre-
quenz schlieffen wir, dass dies bisher gut gelungen ist. Bei-
spielsweise hat sich beim ,Bewegen und fit bleiben“ eine
nette Gruppe gefunden. Auch bei den Quiz-Abenden geht es
immer lustig und lehrreich zu.

Wir laden Sie ein, weiterhin das Dorfcafé zu besuchen, sich
mit Freunden zum Kaffee zu treffen oder die Woche beim
Feierabendhock ausklingen zu lassen. Uber Anregungen und
Ideen fiir weitere Angebote und Aktivitdten freuen wir uns.
Ein Dorfcafé hat natiirlich auch eine wirtschaftliche Kompo-
nente. Hier verfolgen wir das Ziel, unsere Produkte zu mog-
lichst niedrigen Preisen anzubieten, keine Verluste zu machen
und aus den Uberschiissen und Trinkgeldern die notwendigen
Investitionen zu erwirtschaften. Dieser Balanceakt ist uns im
ersten Jahr gut gelungen. Wir konnten trotz gestiegener Preise
im Einkauf unsere Preise das ganze Jahr iiber gleich halten.
Auflerdem reichte das Geld noch fiir wichtige Anschaffungen
wie einen groflen Sonnenschirm, Schallabsorbierer, Garten-
tische, Erganzung der Aulenbestuhlung, einen leistungsfahi-
gen Dunstabzug und die Polsterung der Stiihle.

Ohne das grofle ehrenamtliche Engagement konnte Unser
Dorfcafé in dieser Form nicht erfolgreich betrieben werden.
Wenn auch Sie sich gerne im Dorf aktiv einbringen méchten:
Unser Dorfcafé bietet dazu eine gute Moglichkeit. Sie lernen
viele neue Leute kennen und werden Freude daran haben,
anderen etwas Gutes zu tun. Probieren Sie es einfach aus.
Melden Sie sich per E-Mail kontakt@grunern.de oder rufen
Sie Wolfgang Kaltenbach, Telefon 0160 90695771, an.

I Das Team von ,,Unser Dorfcafé“

Unsere
Angebote im
Dezember

Unser Dorfladen
im ilehhdusle

)_ebkuchen, Winzer%w

Wir freven uns
Sannm%, 24 Dezermber

iber Thre Vorvestellunge
" von 810 Uhr Weekleverkaut

JLindt WeiMaaMsschﬁMde

hwein und Punseiv
o i Weilnachten und Silvester.

Unser Dorfladen e. V., DorfstralBe 34, 79219 Staufen-Grunern
Telefon 07633.9 29 91 44, www.dorfladen-grunern.de
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Ein aktionsreiches Jahr neigt sich dem Ende 3u

Kinderfastnacht - Rosenmontag im Dorfcafé - Kinderkino -
Maihock - Grunern feiert (ein erstes Fest der Vereine) - Be-
teiligung am Flohmarkt (der ,Barenbadler*) - Ladies Night
- Halloween fiir Familien - Weihnachtsmarkt - 4-mal die Wo-
che Dorfcafé - Naturpflegeprojekte - Vortrage zu unterschied-
lichen Themen ... - ganz schon was los in Grunern.

All das ist nur moglich, weil so viele Hinde immer wieder
mit Tatkraft anpacken und dabei helfen, solche Projekte auf
die Beine zu stellen. Von Herzen danken wir allen, die uns
mit Rat und Tat zur Seite stehen, die mitdenken und organi-
sieren, die planen und unterstiitzen, die eine Schicht hinter
einem Verkaufsstand machen, die beim Aufbau oder Abbau
paratstehen oder einfach das Geschirr in der Kiiche spiilen,
die Kuchen backen oder fiir den musikalischen Rahmen
sorgen, die die Verantwortung fiir Projekte innehaben, die
sich um die zahlreichen Naturprojekte kiimmern oder Aus-
gleichsflachen pflegen, die uns handwerklich und mit Know-
how unterstiitzen, die ihre Zeit diesen Aktionen und damit
dem Dorf widmen, die ein bisschen was iibrig haben und
uns finanziell unterstiitzen und natiirlich danken wir auch all
jenen, die uns treu und wohlgesonnen sind und unsere Ver-

anstaltungen immer wieder besuchen! Wie schon, dass all
das in diesem Jahr moglich war!

Deshalb sagen wir DANKE und freuen uns auf ein Wieder-
sehen - vielleicht schon zum Jahresausklang auf dem Weih-
nachtsmarkt.

Alles Gute wiinscht der Vorstand des BV Grunern

I Heike Dietsche
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Ruckblick: 1000 Jahre Bergbau auf
der Gemarkung Grunern

Ein landeskundlicher Vortrag am Freitag,
den 18. ORtober 2023

Bereits im vergangenen Jahr begeisterte Roland Kleinander
die Zuhorer mit einem Vortrag im Biirgerhaus Grunern iiber
die Grube Amalie am Schoneck.
Diesmal lag der Fokus auf dem historischen 1000-jahrigen
Bergbau im Gewann Galgenhalde im Kropbach und auf der
spateren Grube ,,Maria Theresia“.
Roland Kleinander konnte seine Begeisterung fiir die auch
heute noch vorhandenen Spuren des tiefen Bergbaus auf die
Zuhorer iibertragen. Er fithrte vor Augen, dass Grunern mit
diesen monumentalen Verhauen aus dem Mittelalter ein bei-
spielloses Erbe angetreten hat, welches in seiner Monumen-
talitdt und riesigen Ausmaflen einzigartig in Deutschland ist.
Aufgrund dieser historischen Bedeutung sollte Grunern einen
festlichen Beitrag einbringen, wenn im Jahr 2028 die Stadt
Staufen das 1000-jdhrige Bergbau-Jubildum begehen wird.
Diese Anregung fand positiven Zuspruch bei Achim Breit und
dem Biirgerverein.
Die zahlreichen Zuhorer spendeten dem Referenten reichlich
Applaus und beteiligten sich rege an der anschlieenden Fra-
gerunde.

I Vortrag Hermann Klee

Fensterbau GrmbH

Ballrechfer Str. 2
79219 Staurfen-Grunern
Telefon 076 33/92 9393
Telefax 076 33/929394

Fenster Rollldden
Kloppiaaen Haustdren
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Produktfotografie.
Studiofotografie.
Actionfotografie.

Dokumentarfotografie.

TYPO | GIAdFIK

Innere Neumatten 13 | Staufen
guido@typografik-medien.de
Tel. 07633-9252991
www.typografik-medien.de

Markgrafler Weine und Sekte

aus kontrolliert okologischem Anbau

2 KEP

EJ FER

Weinproben | Veranstaltungen | Familienfeiern
DorfstraBe 22 | Grunern ECOVIN

Tel. 07633 - 52 88 0.0.. S
www.weingut-koepfer.de X

Bei allerbestem Wetter fand am 7. Oktober wieder unser
Flohmarkt in der gemiitlichen Atmosphére im Hof des Ba-
renbades statt. Zahlreiche Stinde mit einem bunten Ange-
bot lockten viele Besucherinnen und Besucher in das histo-
rische Ambiente.

Zu einem gelungenem Abschluss trug dann die alemanni-
sche Antwort auf Buena Vista Social Club, die Augustinum
Band bei.

Wir bedanken uns bei den Bewohnern des Biarenbades, bei
den vielen Besucherinnen und Besuchern sowie bei den
zahlreichen Helferinnen und Helfern.

I Achim Breit

AU REW Gerhard Ruh
Kfz-Meisterbetrieb

' Ballrechter Str. 13 - 79219 Staufen-Grunern
Telefon 07633/82511 - www.auto-ruh.de
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Eine Hergzensangelegenheit

Gesundheitsvorsorge ist Chefsache —und
Sie sind Ihr Chef

Laut einer aktuellen Untersuchung (Deutsche Krankenversi-
cherung AG und Deutsche Sporthochschule K6ln) sitzt jeder
Deutsche 9,2 Stunden am Tag. Bei den 18- bis 29-Jdhrigen sind
es mehr als 10 Stunden. Nur 17 Prozent der Befragten erreich-
ten das Level eines gesunden Lebens in allen fiinf Lebensbe-
reichen: korperliche Aktivitat, Erndhrung, Rauchen, Alkohol
und Stressempfinden.

Das ist erschreckend, oder?

Wie sieht Thre personliche Bilanz dabei aus? Ist alles im grii-
nen Bereich, oder sind Verdnderungen notwendig?

Ein erster Schritt ist es, sich mit dieser wichtigen Thematik
zu beschéftigen. So konnen Sie herausfinden, wo Sie stehen
und was Sie gut verdndern konnen. Wenn Sie das fiir sich
selbst herausfinden, sind die Chancen am grofiten, dass der
Weg zu Ihnen passt - und dann sind Sie mit Freude dabei und
profitieren auch davon.

Ein kleiner Tipp: Wie wére es fiir den Anfang, mehr rauszu-
gehen? Draufen in der Natur zu sein, tut Kérper und Seele
gut - Bewegung und Stressabbau sind inklusive.

... Tllles,
aufier gewchnlich! mc&%

STAUFEN
Gewerbestrafie 3
Tel. 07633/9385580
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Schon mit kleinen Verdnderungen lassen sich die Weichen
neu stellen, die Sie in die richtige Richtung steuern. Mit dem
Ziel, durch eine gesunde Lebensweise Wohlbefinden und ein
beschwerdefreies Alterwerden zu erreichen.
Ganz interessant ist es, einen Online-Test zum Bestimmen
des personlich Herzalters zu machen. Dabei werden die Ri-
sikofaktoren abgefragt und man bekommt eine einfache Ein-
schitzung (die aber natiirlich keinen Arztbesuch ersetzt!).
Die deutsche Herzstiftung empfiehlt das und es ist ein guter
Einstieg in das Thema. Geben Sie das Stichwort: ,Test Herz-
alter” im Internet ein und starten Sie einen der Tests. Sie sind
kostenlos und in 90 Sekunden ausgefiillt. Beachten Sie die
Hinweise dabei, z.B. dass der Test nicht geeignet ist, wenn
bereits eine Herzschddigung vorliegt.
Langfristig ist sehr wichtig, die eigenen Risikofaktoren fiir Ihr
Herz-Kreislauf-System zu kennen und positiv darauf einzu-
wirken - natiirlich nur, - so weit das halt moglich ist.
Selbstfiirsorge heifdt, gut fiir sich selbst zu sorgen, und diese
wichtige Aufgabe ist nicht delegierbar, dafiir sind in erster
Linie Sie selbst verantwortlich. Das ist in jedem Alter von Be-
deutung, auch wenn wir natiirlich nicht alles beeinflussen
konnen und es immer auf das ,,Gesamtpaket* ankommt
Bitte beachten Sie, wenn Sie bisher keinen Sport gemacht ha-
ben, Thr Pensum langsam zu steigern, und fragen Sie Ihren
Arzt, wie weit Sie sich belasten kénnen.
Sehen Sie die positiven Veranderungen als Wertschdtzung
sich selbst gegeniiber. <
In diesem Sinne: Bitte achten Sie gut auf sich und bleiben Sie
gesund!

0 Alles Gute wiinscht Ute Riesterer

Inhaber
Fleischermaister

Volker Durst

79244 Minstertal

Telefon

07636 339

E-Mail
info@durst-wurs

www.durst-wurst.de

HOLZBAU + ABBUNDZENTRUM

STEIGER&RIESTERER:
N2 Zukunft baven mit Holz

CLT

massive Holzbauelemente

A\\\\N

Wenn Sekunden entscheiden ...
im Notfall richtig helfen

Herz-Lungen-Wiederbelebung fur Laien
und Ersthelfer*innen

Es kann jederzeit und iiberall passieren: Neben Thnen bricht
ein Mensch bewusstlos zusammen und sein Herz hat aufge-
hort zu schlagen.

Wissen Sie, was zu tun ist?

Schon seit Oktober werden im Universitdtsherzzentrum Bad
Krozingen wieder alle 2 Monate Kurse zu diesem Thema an-
geboten. Die Kurse finden in der Aula des UHZ in Bad Krozin-
gen, Siidring 15, statt. Sie sind jeweils kostenlos, dauern ca.
2 Stunden und sind sehr zu empfehlen. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Nahere Informationen gibt es im Internet unter
www.uniklinik-freiburg.de/herzzentrum/veranstaltungs-
kalender.html oder telefonisch unter 07633 402-5300.

Die nédchsten Termine sind:

Donnerstag, 15.02., 18.04., 20.06., 15.08. 2024 - 19 - 21 Uhr
Mittwoch, 16.10.2024, 19 - 21 Uhr

Donnerstag, 05.12.2024, 19 - 21 Uhr

Also den passenden Termin aussuchen und gleich in den Ka-
lender eintragen!
I Ute Riesterer

P
Unser WP

Dorfcafe =~ Unsere
im Aten Rathaus Offnungsgeiten

Montags, 14.00 - 17.30 Uhr
mit Spiel und Spaf ab 15.00 Uhr

Mittwochs 14.00 - 17.30 Uhr
Babytreff (14-tdgig) ab 15.00 Uhr

Donnerstags, 17.00 - 18.00 Uhr
Bewegen und Fit bleiben

Sonntags, 14.00 - 17.30 Uhr
Freitags Feierabendtreff 18.00 - 23.00 Uhr

Impressum:

V.i.S.d.P. Achim Breit, Biirgerverein Grunern e. V.
Altenbergstrafle 31 + 79219 Staufen-Grunern
Tel. 07633-9807694 + info@grunern.de

Layout: Typografik Medienproduktion, Staufen
Druck: Wir machen Druck, Auflage 500 Expl.
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"Musikverain
grunem

seit 1826
Musikverein Grunern e.V.

Liebe Grunerner*innen,

wir Musiker*innen haben uns sehr gefreut, dass wir iiber den
Sommer/Herbst viele schone Auftritte hatten und dafiir viel
Zuspruch von euch bekamen. Das ist eine grof3artige Motiva-
tion fiir uns alle - ein herzliches Dankeschon an euch!

Unser Jahreskonzert findet wieder eine Woche vor Ostern am
Samstag, 23. Marz 2024 statt. Wir sind derzeit mit viel Enga-
gement dabei, das neue ansprechende Programm einzustu-
dieren. Ihr diirft alle schon sehr gespannt sein!

Der Musikverein Grunern wiinscht euch allen eine schéne
und besinnliche Advents- und Weihnachtszeit. Wir sehen uns
am Sonntag, 17. Dezember 2023 beim Weihnachtsmarkt in
Grunern <

Liebe Kids,
habt ihr Lust auf Musik und méchtet die Moglichkeit nutzen,
euch musikalisch zu entwickeln?
Wir, der Musikverein Grunern, freuen uns iiber jede/n Musik-
interessierte/n und mochten euch gerne den Spaff am Musi-
zieren und der Musik ndherbringen.
Unsere Jugendkapelle besteht aktuell aus ca. 20 Jugendlichen
und unsere Musikkapelle aus etwa 50 aktiven Mitgliedern.
Wir bieten:
« qualifizierte Ausbildung an einem Musikinstrument
iiber die Jugendmusikschule
« spielen in der Jugendkapelle und spater im groflen
Orchester
« eine sehr gute Kameradschaft
- interessante Proben, erlebnisreiche Auftritte und Events
- gemeinsame Ausfliige (z.B. Kinoabende)

Schaut gerne unter

« Facebook: Musikverein Grunern

« Instagram: mv_grunern

bei welchen Highlights wir unterwegs sind.

Wenn wir dein Interesse geweckt haben, setze dich ganz un-
verbindlich unter ,info@mv-grunern.de“ mit uns in Verbin-
dung, wir melden uns umgehend bei dir zuriick. Oder sprich
einfach einen unserer aktiven Musiker*innen an.

I Herzliche Griifie vom
Musikverein Grunern e.V.
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BUNDESLIGA
TREFF IM
CLUBHEIM

Auch im neuen Jahr ladt euch das
Clubheim Team des Staufener SC
wieder ein, gemeinsam mit uns alle
Pflichtspiele des SC Freiburg zu
verfolgen.

Wir 6ffnen immer spatestens eine
halbe Stunde vor Anpfiff und
freuen uns auf viele Fufiball-Fans.

Staufener SC
Clubheim

Ballrechter Strafle 2a, Staufen-Grunern

P
Unser NP

Dorfcafé
im Alten Rathaus

Wer hilft mitin
Unserem Dorfcafé?

Ein motiviertes Team betreut unsere
Géste. Uns macht es viel Spafi.

Wir konnen noch Verstarkung brauchen!
Wenn Sie uns 1- oder 2-mal im Monat
unterstiitzen, konnen wir das Angebot

erweitern.
Rufen Sie uns an:
Telefon 07633 81830 « 0160 90695771
oder schicken
Sie uns eine E-Mail: kontakt@grunern.de

Fiir den Biirgerverein:
Wolfgang Kaltenbach

o
Je

Unser Dorfladen
im ilehhdusle

Einladung gur Jahreshauptversammlung 2023

am Dienstag, 12.Dezember, 18.00 Uhr im Rathaus Grunern (unser Dorfcafé)

Liebe Mitglieder, liebe Grunermer, liebe Freunde des Dorfladens,
ich lade Sie recht herzlich zu unserer Jahreshauptversammlung mit folgender Tagesordnung ein.

1. Begriiflung

2. Jahresbericht durch den Vorstand

3. Kassenbericht

4. Bericht iiber die Kassenpriifung
5. Entlastung der Vorstandschaft

7. Verschiedenes

Wenn Sie dariiber hinaus noch Anregungen und Wiinsche an den Verein ,,Unser Dorfladen haben,
so bitten wir Sie, diese an einen der folgenden Adressaten zu richten:
Dr. Ulrich Wiist, Dorfstrafe 37a, Tel.: 8526 + Gerrit Schlegel Staufenerstrasse 21 Tel.: 801636,
schriftlich im Laden ,,Unser Dorfladen“ Dorfstrafie 34 oder per Mail an Ulrich Wiist: baumann-wuest@web.de

Dr. Ulrich Wiist, 1. Vorsitzender Unser Dorfladen e.V.




